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FE SOUFFLE DU TARN

LOUISA PAULIN POETESSE OCCITANE

A loccasion de notre visite a Réalmont ,nous
rencontrerons les membres de la société des amis de
Louisa Paulin qui nous conterons la vraie vie de la
poétesse. Celle qu'ils ont découverte en lisant tous les
manuscrits et surtout celle qu'ils ont entendue de la
bouche des réalmontais qui I'avaient connue.

Ses grands parents étaient paysans et ses parents
cafetiers. Elle est née au dessus du café, sur la place des
arcades. Elle a fait des études brillantes et termine
seconde de sa promotion a l'école normale. Elle épouse le premier de sa
promotion, le réalmontais Jean-Baptiste Calcel .Le premier drame de sa vie fut
la perte de ses trois enfants en bas dge. Aprés son divorce, Louisa Paulin reste
au café, tout comme son beau-frére Vincent et sa niece Andrée .En 1913, elle
est nommée professeur titulaire a Tulle. Elle y restera 17 ans. Ce sont les plus
belles années de sa vie. Elle commence a écrire en frangais. Aprés la mort de son
frere, elle revient dans le Tarn en 1930, a I'école supérieure d'Albi et doit faire
face a sa maladie qui se déclare. Elle était atteinte d'une maladie génétique
orpheline dégénérative du systeme nerveux. Elle prend sa retraite anticipée en
1932 et revient a Réalmont. Son voyage en Catalogne sera une révélation : elle y
découvre le catalan et s'intéresse de fait a l'occitan. Elle entretient alors des
correspondances avec Antoine Perbosc et un prétre, Joseph Salvat, C'est alors
qu'elle commence a rédiger des poemes en occitan, mais également des contes
pour enfants. Souvent amoureuses, ses correspondances resteront épistolaires
et platoniques. Louisa mourra en 1944 handicapée et aveugle. (extrait du journal
d'Ici du 9 octobre 2008)

Reires, vos ai culhit un ramelet salvatge
dins la selva dels ans.

Lo vos veni portar en cremant omenatge,
ieu, filha de pacans.

Ancétres, jai cueilli pour vous un bouguet sauvage
dans la forét des ans.
Je viens vous I'apporter en brilant hommage,
moi, fille de paysans

Dates & retenir :

> restaurant JAMBO le 17 juin a 20h 23 rue Ste Marthe 75010 paris
> Sortie d'été : Jeudi 12 aolit 2010 a Réalmont

» Dix/dix : 18 et 19 septembre 2010 Couvent des Récollets Paris 10&

> Matinée dansante : Dimanche 5 décembre 2010

> Tarnoél : du 09 au 12 décembre 2010 Paris 18&




VIE DE L'ASSOCIATION

Les journées Prin-Tarn ont connu une participation importante malgré les élections et la crise

actuelle .Beaucoup de nouveaux clients sont venus apres leur passage au Salon de I'Agriculture et au Pari Fermier
informés par les exposants tarnais qui avaient sur leur stand affiches et flyers de Prin Tarn ; Le tirage de la
tombola toujours trés apprécié qui a permis de gagher deux AR Paris-Castres sur les avions de Airliner ainsi que
des entrées aux musées de Castres et des invitations pour le coche d'eau fournies par l'office du tourisme et la
mairie de Castres que nous remercions .

Soirée huitres qui s'est déroulée au musée du vin dans une trés bonne ambiance Remerciements a la laiterie
Fabre de Viane ainsi qu'a Agropoint qui ont permis d'étoffer |'assiette de fromage de la soirée

Diner au restaurant ruwandais JANBO le 17juin voir renseignements sur la page 7.

Journée tarnaise : Nous nous réunirons cette année a Réalmont ou nous rencontrerons la municipalité et les amis
de la poétesse Louisa Paulin ; Visite du village et de I'élevage des pigeons du Mont Royal.Déjeuner a la ferme
CASSAR suivi de la visite de I'exploitation.

Menu

Apéritif

Foie gras mi-cuit
Grillade de boeuf avec légumes frais de saison
Plateau de fromages locaux

Fouace

Café
Vins de Gaillac

Prévoir des sacs Isothermes pour ceux qui voudraient acheter des produits frais lors des différentes visites'(
prévenir dans le cas ou vous voudriez des pigeoneaux préts a cuire )

ECHOS DU TARN

En bref

L'année 2010 a été proclamée année internationale de la biodiversité. Le Tarn a été choisi parmi 13 autres
départements, pour expérimenter le rapprochement de l'action des services de I'Etat spécialisés dans les
problémes environnementaux (faune sauvage, eau, chasse). L'enjeu de ce rapprochement est de renforcer
I'efficacité et la cohérence des actions des polices environnementales.

La jeune athlete albigeoise Virginie Michanol sociétaire de I'ECLA, a remporté le titre de championne de
France Elite indoor sur 400m. Elle a également réalisé le minima qui devrait lui permettre de participer
aux prochains mondiaux d'athlétisme, a Doha, au Qatar.

Nouveauté au musée Jean Jaurés: quatre expositions temporaires de différents thémes seront
présentées : une exposition de dessins pour enfants (aprés le loup, une sorciere visitera le musée I'an
prochain), une exposition consacrée a la vie du temps de Jaurés ( cet été l'arrivée du chemin de fer a
Castres en 1865), une exposition sur les caricatures politiques (en septembre, présentation de Caran
D'ache, dessinateur humoristique de la 3° république), et enfin une présentation d'un artiste local(en
décembre découverte de la peintre castraise Marie-Thérése Bonnet). Entrée gratuite pour toutes les
programmations.

Viticulteur de Montans dgé de 28 ans, Cédric Carcenac est le nouveau président des jeunes agriculteur du
tarn. Il a été élu lors de l'assemblée du 11 mars, pour les deux ans a venir.

Apprentissage : trois jeunes tarnais, David Béziat (Saint Juéry, platrier-plaquiste), maxime
Raysseguier(Roumégoux, carreleur-mosdaiste) et Gaelle Pauthe (Dénat, Action vente étalage et marchande)
figurent parmi les meilleurs apprentis de France récompensés mercredi 17 mars par le président du
Sénat, gérard Larcher.



Inondation a Cap' Découverte

Le site de Cap'Découverte a été inondé par les récentes pluies rendant inaccessible une partie du site. C'est
notamment le lac qui en a subi les conséquences Le syndicat mixte pour 'Aménagement de la Découverte déclare
ceuvrer, avec le délégataire de service public « sports loisirs », la Société Ikarie, a la réouverture du site dans
des conditions optimales. Des mesures de sauvegarde des biens ont été opérées. Des réparations sont prévues et
programmées. Des pompes de surface ont été installées, en complément du dispositif complexe du Puits de la
Grillatié par rabat le niveau d'eau de la nappe phréatique (et du Lac) par systéme de siphon : le niveau du lac
baisse méme si cela n'est pas spectaculaire.

Puylaurens : Promotion du tourisme dans la communauté de Communes

Les membres du conseil d'administration, propriétaires de gites et habitants de la Communauté de Communes™ ont
participé avec grand intérét a la présentation des divers rapports concernant les activités de l'office de tourisme
du Puylaurentais en Pays de Cocagne en 2009. Les deux hotesses, Mmes Evelyne Carcassés et Nadege Saysset,
ayant vu réduire leurs heures de travail payées par la Communauté de Communes, et une formation des plus
importantes pour cette derniere, l'ouverture quotidienne a été moins réguliere et des activités supprimées.
Cependant, le site trilingue, frangais, anglais et espagnol qui va &tre fraduit en occitan voit augmenter ses
visiteurs, dans une fourchette de 1 000 a 1 600 par mois. En outre, il est trop t6t pour faire un bilan de la taxe
touristique mise en place depuis le ler aolit.(Le Tarn Libre)

Simon Scott, I'excellence culinaire

Aprés avoir obtenu sa premiere étoile au guide Michelin en 2009, Simon Scott et sa femme basés a saint Avit a
coté de Dourgne ont ouvert le Bistrot saveurs a Castres. Un restaurant ou I'alchimie des saveurs n'est pas un vain
mot Des cuisines du Ritz a Londres au Bistrot Saveurs a Castres en passant par le Savoy, Simon Scott semble
avoir exploré toutes les facettes de l'art culinaire pour charmer les papilles gustatives de ses convives.
L'important pour ce cuisinier virtuose, c'est de satisfaire ses clients et les surprendre. Originaire d'outre-
manche, Simon Scott a effectué ses études dans une école hoteliere de Newcastle. En 1983, il a passé avec
succes son master et il a fait ses premiéres armes dans des palaces de la gastronomie londonienne. Mais en 1991,
il décide de venir en France a Villeneuve les Avignon pour exercer ses talents. Tombé sous le charme des marchés
de Provence, de ses couleurs et de ses saveurs, notre homme est reparti a Londres au bout de deux ans pour
travailler comme chef-adjoint au Ritz en 1993 ot il a cuisiné pour la famille royale et des célébrités du monde
entier.(Le Tarn Libre)

Interdire les éoliennes dans les parcs naturels

Bernard Carayon propose un amendement donnant aux préfets le pouvoir d'interdire l'implantation d'éoliennes
industrielles dans les parcs naturels.
Lors de la conférence débat sur I'éolien industriel organisée en décembre dernier par le collectif « Toutes nos
énergies », Bernard Carayon, le député du Tarn s'était engagé a ouvrir le débat au niveau national sur le probléme
du développement de ['éolien industriel dans les parcs naturels régionaux. Profitant de I'examen du projet de loi
concernant I'engagement national pour I'environnement, présenté par Jean-Louis Borloo, le ministre de I'écologie,
qui doit étre discuté en mars ou en avril devant le Parlement, Bernard Carayon a déposé un amendement
concernant |'éolien industriel. La proposition du député tarnais vise a renforcer le pouvoir des préfets dans ce
domaine. S'ils le souhaitent, ils pourront interdire la création de zones de développement éolien industriel dans
les parcs naturels régionaux. « Je ne suis pas hostile aux énergies renouvelables, mais il faut savoir raison garder
et prendre en compte la préservation des paysages. C'est d'ailleurs dans cette logique que les parcs naturels ont
été créés, » précise le parlementaire.(La dépeche du Midi)

Gaillac. Cave coopérative : un bilan jugé satisfaisant

La cave de Labastide de Lévis a tenu dernierement son assemblée générale. Elle a présenté les résultats de
I'exercice 2008-2009 a |I'ensemble de ses adhérents.



Malgré une conjoncture plutdt défavorable, la cave de Labastide met en avant une hausse du chiffre d'affaires
de +12,4%. «Le secteur de |'exportation a largement contribué au développement commercial avec notamment une
percée remarquée et des ventes importantes en Chine. Globalement, la cave a doublé son chiffre d'affaire a
I'export. Compte tenu du contexte général, c'est une tres bonne performance », signale Michel Darles, directeur
de la cave.

Coté coopérateurs, les responsables de la cave estiment que I'ajustement de la production au marché a permis un
meilleur rythme de paiement des récoltes et la distribution d'un complément de prix de 4%.

Le conseil d'administration poursuit sa cure de jouvence avec deux jeunes stagiaires, Damien Bézios et Alexandre
Eche, qui entrent au conseil.

Pour I'avenir, outre les débouchés que constituent |'export, la cave axe son développement sur |'oenotourisme.

« Sans forcer notre optimisme, certains moments de 2009 ont montré des signes positifs. Malgré la crise,
I'intérét pour le vin ne semble pas faiblir en France et dans le monde. Grdce a I'effort de tous, nous pouvons étre
satisfaits des résultats obtenus», conclut Jean-Luc Fabre.( La dépéche du Midi)

Maison d'hotes

Cest suite a un coup de cceur pour le Tarn que Bénédicte Chaumont-Collard a décidé de s'installer dans le
gaillacois, a Arzac. Originaire de Paris ou elle avait une école de danse contemporaine et une compagnie
professionnelle , cette derniére venait en vacances a Puycalvel. « Comme beaucoup de parisiens, on ne supportait
plus le bruit et la pollution. Nous aspirions au calme », explique Bénédicte Chaumont-Collard qui est tarnaise
depuis le 1°" aolit 2008.Durant un an, elle s'est investi dans son projet. Lou len de I'el. Un vrai changement de vie.
En effet depuis 'automne dernier, elle a ouvert 4 chambres d'hdtes labélisées 3 clés par Clévacances, Tourisme
et handicap et Tourisme et terroir. « Nous allons mettre en place une table d'hdte, des séjours a thémes »
Autant d'idées pour mettre en valeur les richesses de ce terroir qui I'a séduite.(Le Journal d'Ici)

Gaillac. Le Train Miniature Gaillacois refuse de mettre la clé sous la porte

Le TMG a failli dérailler: |'association créée il y a plus de 20 ans, et qui dispose du réseau de modélisme
ferroviaire le plus long et le plus spectaculaire de Midi-Pyrénées est passé tout pres de la fermeture, ne devant
son salut qu'a la volonté d'une petite équipe de mordus qui he voulait pas tirer le rideau du local sur le chemin
Toulze. David Laire était de ceux-la. Dimanche 7 mars, de 14h a 18h, ils vont faire une opération «Portes
Ouvertes», avec entrée gratuite et démonstrations en série des TGV et autres rames. Pour montrer que le TMG
vit, et ouvrira tout |'été. Auparavant, le TMG a eu droit a un toilettage en régle et un gros travail de finition sur
le décor, avec la montagne, du vert des alpages au blanc des cimes, et méme un chemin de fer touristique pour
grimper jusqu'aux hautes altitudes. David Laire, le nouveau président), et ses copains ont installé les premieres
caténaires du réseau et passé un a un les milliers de relais du TMG.

650 metres de réseau et un record du monde C'est un systéme traditionnel, d'avant le numérique». Les accros du
modélisme s'intéressent a ce mode de fonctionnement, qui permet quand méme a 18 rames classiques et deux
rames de TGV de circuler en simultané. «Depuis |'été dernier, on peut voir un train de légende, le premier TGV
Orange Sud Est, le Jouef». Les passionnés décoderont, a I'affiit de la moindre imperfection. «Si une rame est mal
composée, avec une machine qui n'est pas parfaitement adaptée aux wagons, ils nous le font remarquer» ajoute
David Laire. Les enfants plébiscitent les TGV, sur les 650 meétres de réseaux. Les meéres de famille apprécient le
décor de I'immense salle. On peut enjamber les voies, avoir une vision panoramique depuis les passerelles,
s'intéresser au viaduc du Viaur, d la gare Matabiau et aux centaines de petits personnages (au 1/87éme)

DEUX VILLAGES TARNAIS AU SENAT

La société pour la protection des paysages et de I'esthétique de la France

Présidée par Mme Paula ALBRECHT

A décerné les prix du concours ouvert aux municipalités de moins de 10.000 habitants
Le mercredi 7 avril 2010 dans le salon MONERVILLE au palais du Luxembourg.




La municipalité de BLAYE les MINES représentée par son maire André FABRE a obtenu le deuxiéme prix du
patrimoine pour la restauration du chevalement de I'ancien puits de mine SAINTE MARIE qui est un vestige de
la mémoire du charbonnage frangais dans le bassin carmausin qui fut un des hauts lieux de I'extraction du charbon
au XIX & XX ° siecle

La municipalité de NAGES représentée par son maire Frangois JOUCLA & robert PISTRE

Pour la restauration d'une vieille ferme en ruine.

Cette ferme date de 1831 et s'appelait alors la sagne du besset. Elle avait commencé a péricliter des 1920 elle
devient une ruine en 1965 année de la naissance du lac du Laouzas.

En 2001 le sivom du laouzas rachéte ces ruines et lui donne le nom de PAYRAC . Deux ans seront consacrés a
rebdtir le corps de ferme a l'identique

Sous l'impulsion de Robert PISTRE Une association se crée les amis de payrac avec vocation de créer de
I'animation touristique

A ce jour une salle d'exposition, un four a pain et un lieu de vente de produits locaux est a la disposition des
touristes le Corps. Principal et une dépendance peuvent recevoir une vingtaine de personnes. Ils peuvent y
trouver une recherche de la nature au milieu du bruissement des feuilles par le vent et sous I'éclairage de la lune
car il ni a pas de réseau électrique mais un éclairage intimiste soit avec des lampes a gaz et depuis peu des
lampes issues de I'énergie photovoltdique offertes par un grand groupe frangais qui en équipe le tiers monde., en
plus des dortoirs confortables les cuisines et les sanitaires sont a disposition . Quiétude assurée le parking se
trouve a 500 Métres de la ferme.

Le Centre universitaire Champollion champion de France !

Le 15 avril dernier, le magazine Le Nouvel Observateur a publié les indices de réussite des universités,
jusqu'alors bien gardés par le ministere de |'Education nationale. La surprise est grande. C'est le Centre
universitaire de Formation et de Recherche (CUFR) d'Albi qui se trouve en téte de liste.

Carte vitipass :La clé d'entrée du vignoble Gaillacois

Elle a étée dévoilée a I'occasion de I'édition 2010 des tables en féte du Gaillac.

Créée par l'association tourisme de terroir, la carte VITIPASS vise a attirer les visiteurs dans les caves des
vignerons partenaires.on peut se la procurer dans les points d'accueil des offices de tourisme de(

Gaillac lisle/Tarn,Rabastens,Castelnau de montmiral ;Puycelci,Cahuzac/vére

Graulhet,Salvagnac)

Carte Ambassadeur Comme chaque année vous pouvez la demander au comité du tourisme du Tarn 41 rue Porta
BP 225 81006 ALBI cedex Elle est réservé aux habitants du tarn .ou a ceux quiy ont une résidence .elle permet
de faire visiter de nombreux sites dans le tarn a vos amis en ayant une entrée gratuite pour vous-méme.
Indiquer votre nom et votre lieu de résidence dans le Tarn elle sera expédiée a cette adresse une seule carte par
foyer. Pour 2010 61 sites sont a visiter les petits nouveaux Maison des métiers du cuir a Graulhet ,Musée de la
civilisation des statues menhirs a Murat ,Promenades en Gabarres a Albi ,Musée l'art du sucre a Cordes sur Ciel,
le chateau de penne a Penne

COLO-PASSION . Situé dans les monts de Lacaune ,dans le hameau de Lavitarelle ,le centre de vacances
BERLATS ACCUEIL DECOUVERTE se prépare a accueillir vos enfants comme chaque été.
Renseignements :05 63 74 02 90 www.berlats.com

CHEZ NOS AMIS |

Chez les Gascons
Samedi 26 juin 2010 : Restaurant « La cocote »
Jeudi 27 juin 2010 : Sortie printaniére les chateaux de Bourgogne ( Tanlay et Ancy-le-Franc)
Renseignements : M. Maschlin - @ 01 45 43 07 03




Toulouse a Paris
Vendredi 28 mai 2010 : Exposition au musée d'Orsay a 15 h
Le 11 juin 2010 : Lunch d'été a 19h 30, rue des Petits Hotéls
Renseignements : Francine Teil - @& 0143 63 33 39

L'Hérault a Paris
Sortie de Printemps : Visite du chateau de Rueil Malmaison le 29 mai 2010
Renseighements : Paulette Gastou - 103 rue de Saint-Germain - 78260 Achéres

L'Ariége a Paris
Dimanche 13 juin 2010 : Un dimanche aux Tuileries avec un déjeuner en commun
Dimanche 20 juin 2010 : Cyrano de Bergerac a la Comédie frangaise
Renseignements : Mme Buffelan-Lanore @ 01 42 36 61 10

A noter
Rendez-vous annuel des félibrées de Sceaux : les vendredi '4, samedi 5, et dimanche 6 juin 2010
Renseignements : Pierre Galy @ 01 42 01 37 11

LIVRES

Le passé au présent de Léa Markscheid édité par le centre de recherches du patrimoine de Rieumontagné.
L'auteur nous fait voyager dans le temps a la découverte d'une quéte familiale dont le territoire est celui du
monde ashkénaze.Elle a un autre souci celui de nous faire connditre aussi I'histoire des personnes auquel elle
s'intéresse . C'est ainsi, qu'a Lacaune ou sa famille est assignée a résidence, nous apprendrons non seulement, ce
qui est advenu a chacun des siens mais aussi ce que fut la vie et le destin des autres. Apreés avoir envoyé un
message d monsieur Jacques Fijalkow président de |'association des amitiés judéo-lacaunaises, elle a
immédiatement découvert qu'ils avaient été tous deux éléves d'une remarquable institutrice lacaunaise,
mademoiselle Valette et aussi grace a Mr Fijalkow elle a connu Mr et Mme Lagarde membres de la famille de son
épouse Eliane, qui I'ont personnellement escorté pendant plusieurs jours dans toute la région de Lacaune, aprés
avoir effectué seuls des recherches préparatoires, lui permettant de retracer les itinéraires des fuites dans les
montagnes et d'interroger des agriculteurs qui ont caché et sauvé des juifs.

Ce livre d'histoires se lit comme une histoire, notre histoire, celle du peuple juif et ses souffrances et donc celle
de I'humanité. Renseignements : Centre de recherches du patrimoine de Rieumontagné :
rieumontagne@wanadoo.fr - @ 05 63 37 12 29

CARNET

Cérémonie d'adieux aux armes du général Rolland Gilles qui quitte ses fonctions de directeur général de la
gendarmerie nationale. Ce départ a beaucoup surpris et a fait I'objet de nombreux commentaires au sein méme de
l'institution liés au rapprochement de la gendarmerie avec la police nationale.

A noter la présence du député Philippe Folliot aux coté du ministre de I'Intérieur (car ilfut pendant 5 ans
rapporteur du budget de la gendarmerie au sein de la commission de la défense.

Le général Gilles ami de notre association est d'origine tarnaise de Saint Lieux lafenasse prés de Réalmont. Il
poursuivra sa carriere de grand serviteur de 'Etat en devenant ambassadeur de France en Bosnie.

Nous lui souhaitons une brillante réussite au sein du monde diplomatique.

PETITE ANNONCE

Loue logement meublé dans le 16¢& arrondissement de Paris pour la période d'été a un prix
raisonnable : Renseignement Mme Martine Vareilles 44 rue Frémicourt 75015 Paris @06 07 79 85 63



BULLETIN D’INSCRIPTION
Concerne la journée tarnaise du 12 aotit 2010
A renvoyer impérativement avant le 31 Juillet 2010 avec votre réglement
NOM et Prénom

Nombre de personnes : .......... X40€= ...
Ci-joint mon réglement a I’ordre de TARN et PARISde : .................. €
A renvoyer a : Gérard Fernandez 17 passage Hébrard 75010 PARIS
Tél 01 42 4519 23 06 76 24 68 70

BULLETIN D’INSCRIPTION
Concerne le diner au restaurant JAMBO du 17 Juin 2010
au_ 23 rue Sainte Marthe75010 2010
A renvoyer impérativement avant le 12 juin 2010 avec votre réglement
NOM & Prénom

Nombre de personnes......... X28¢€........

Ci-joint mon reéglement a I’ordre de TARN & PARIS de..................

A renvoyer a Gérard FERNANDEZ 17 passage Hébrard 75010 paris 0142 4519 23
Voici L mesue de ctte sointe qui vous [tra dcownin wm pans o la st de 1a cuidine qui e veud epicke mais pas

JAMBO

L'AFRICAN EXPLORER
Restaurant RWANDAIS
Entrée
Samusa swahili de Zanzibar

Plats au choix
Ragout rwandais de beeuf au manioc
Ou
Pilaos swahili de capitaine (poisson)
Ou
carbonade d'antilope a la rwandaise

dessert
fruits exotiques
vin
Merlot d'Afrique du sud
Les réservations seront prises dans l'ordre d'arrivée maximun 25 personnes rendez vous a 20heures




TARN & PARIS

VOUS SOUHAITE DE TRES BONNES VACANCES
EN ESPERANT VOUS RENCONTRER A NOTRE JOURNEE TARNAISE A
REALMONT

POUR LA RENTREE

OPERATION 10/10 EN COLLABORATION AVEC LA
MAIRIE DV X°
LES 18 & 19 Septembre au couvent des récollets
Visite & déjeuner a I'assemblée Nationale
certainement le 14 octobre
Déjeuner au Fouquet's un jeudi de novembre
(Date a préciser)

Et surtout une date a retenir

Le 5 Décembre 2010
Notre grande matinée dansante au Mercure a Vanves
Avec Joél OLMEDO
Repas-animations -tombola-danse
Rythmeront cette matinée qui sera nous I'espérons
inoubliable.



